




 Neste estudo, o bambuterol foi administrado em pré-escolares nas doses 
de 5 mL (2x/dia) e 10 mL (1x/dia)8. Digno de nota é o fato de níveis terapêuticos 
persistirem por até 24 horas.

O mais surpreendente deste 
estudo foi a manutenção do bambuterol por um ano, com bom padrão de segurança.



A rigor, o bambuterol é uma prodroga, mas se comporta como um beta-2 agonista de 
longa ação e pode ser receitado a crianças a partir de dois anos de idade.

Portanto, podemos concluir que o bambuterol, um broncodilatador de longa ação 
que apresenta, em estudo de Wallaert e cols.21, efi cácia semelhante ao salmeterol, 
pode ser prescrito conjuntamente a outro broncodilatador, por inalação, conforme a 
necessidade. Com a menor utilização da droga inalada, que normalmente ocorre ao 
longo dos dias de tratamento, a proteção produzida pela classe de broncodilatadores 
se mantém ativa devido ao aumento da ação do bambuterol, facilitando a vida dos 
cuidadores. 

Sugestão para tratamento de crises não graves de broncoespasmo:
inalações com fenoterol 2 a 4 vezes ao dia, conforme necessidade
+ Bambuterol 5 mL, uma vez ao dia, à noite (ou 2x/dia) até melhora completa


